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Zowy Voeten

Rafael Vallbona, ahir al Teatre Romea. Al darrere, Carles Belda.
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Una frase del mitic Eddy Merckx, «Pedaleu, molt o poc, llarg o curt, pero
pedaleu, illustra la filosofia del periodista Rafael Vallbona, autor de llibres
com ‘Swing’ i “Tros’. Un enamorat de la bicicleta.

Ciclisme humanista

El ciclisme entes com a forma
d’humanisme, com a metafora
d’unavidaenlaquals’hadepeda-
lar sempreinodefallir per mante-
nir-seenlabretxaiamblamoral
alta. Amb aquesta premissa, ’es-
criptor i periodista Rafael Vallbo-
na(Barcelona, 1960) va elaborar
ahirunaentretinguda conferencia
al Teatre Romea, convidat per
Afora. Elnou espai de trobadaen-
trel’artilaculturaimpulsada per
Focus ila Fundacié Romeava ser-
vir, entre altres coses, per refle-
xionar sobre el futur que ens espe-
raenuna Barcelona cada vegada
mésverdaisostenible.

Vallbona va entrar en una bici
urbana a I’escenari per predicar
amb ’exemple i va estar acom-
panyat pel music Carles Belda, es-
pecialista en acordid diatonicici-
clisme que va interpretar algunes
peces mentre pedalava a sobre
d’unabici hibrida immobilitzada,
amblarodaposterior suspesaauns
centimetres del terra. El contrast
entre el voluminds instrument
—que va tocar en diverses oca-
sions—iel seuvestit deciclista, go-
rrainclosa, vaimpactar.

Una frase del mitic ciclista Eddy
Merckx, «Pedaleu, moltopoc, llarg
ocurt pero pedaleu», va donar titol
alasevaconferénciaiillustravala
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filosofiade Vallbona. L’autor delli-
brescom SwingiTros, adaptatal ci-
ne per Pau Calpe en un film que
competeix als premis Gaudi aquest
diumenge, haplasmattambélase-
va passié pel ciclisme allibres com
De Donostia a Portbou. Les rutes del
Tour (2002)iHerois de la Volta.

«Simbol de moltes lluites»

Segonsvaexplicar, lasevaexpansié
ésimparable en el mén d’avui: «La
bicicletaés simbol demoltes lluites:
el canvi climatic, perqué no conta-
mina; la crisi sanitaria, perqué pe-
dalar beneficiala salut; lade géne-
re, perque labici no fa diferéncies
entre sexes, il’exclusid social, per-
que valgui 300 015.000 euros, cosa
que compta quan puges a una bici
és’esforg». Tot i que tothom sap
que amb més marxes sempre és
més facil queambmenys.Ivaacla-
rirqueenel seudiscurs entraven les
bicis eléctriques.

Vallbona va oferir una imatge
romantica de labicicleta: un mitja
detransport que ens connectaamb
lanostrainfancia,ambles primeres
aventures preadolescents, «amb

aquella sensaci6 de llibertat», va
resumir. Segons la seva opinié
aquesta sensaci6 té molt a veure
amb el seu auge en tota mena de
ciutats, des de Barcelona fins a No-
vaYork, Paris o Lisboa. «A diferén-
cia del cotxe eléctric, que encalla
igual elscarrers totique contamina
menys, les bicis canvienla geogra-
fiadelaciutat: lafanméshumana.

No va entrar, sens dubte, als
miliun problemes que causen els
ciclistes que se salten totes les
normes de circulaci6, un temaque
donaria per a una altra conferén-
cia, per no arruinar un discurs
centrat en la idea d’anar en bici
comautopiadellibertat. «Anar en
bici és com fer ’amor. Una vegada
ho aprens, mai ho oblides. 1 és una
experiencia intima que et posa a
prova: tu decideixes la teva capa-
citatd’aguantar».

La bici ha vingut per quedar-
se.Isino,n’hiha prouamb mirar
Pocorregut a Amsterdam, una
ciutat amb 900.000 habitants,
£,00.000 bicicletes i1.540 quilo-
metres de carril bici que no sem-
pre hasigut la capital ciclista que
molts imaginem. «Practicament
fins al1965 nohivahaver bicis. Va
ser arran d’un moviment contra-
cultural que tot va canviar». Labi-
ciésrevolucio.m



